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2019 年美军在南海及周边地区的军事演习 

 

南海战略态势感知 

 

前言 

2019 年，美军大幅加强了自身在南海及其周边地区的军演内容和强度，继续强化与南

海周边国家和部分域外力量的联演联训，累计超百次。这些演习涵盖了反舰作战、水下攻

防、反水雷作战、空中作战与防御、特种作战、网络空间作战、海域态势感知、海上执法及

人道主义救援和减灾等各个领域。美军借此进一步推动与地区盟友、伙伴国的军事合作关

系，强化针对中国的军事威慑。 

 

美军在南海及周边地区的联合演习对象涉及到东盟各国以及日本、澳大利亚、新西兰、

法国、印度、加拿大等多个域外国家，其中与东盟各国的演习在沿袭以往传统演习项目的基

础上不断调整增加新的演习科目和内容，重点突出海上执法、海域态势感知及网络空间作战

等方面。在与域外国家的演习中，不断强化与铁杆盟友在南海及周边地区的军事作战演练，

重点突出海上协同作战、反潜作战和反水雷作战等方面，强军备战，拉拢盟友介入南海地区

事务的意图非常明显。 

 

本报告中所有演习内容信息均来自于美军官网，由于美军尚有部分敏感的演习未公开披

露，因此报告的相关统计数据会有残缺和不完整之处。本文涉及到的军事演习既包括传统认

知中的大型演习如“卡拉特”联合演习、“海猫”联合演习等，也包括战术型、小型化的演

习演练活动；既包括具体到营连级别的军事演练，也包括以某个主题进行经验交流和实操训

练的专业化主题交流会。演习的区域以在南海海域和东南亚各国为主，同时做了适当延伸，

涵盖了东盟地理范畴的东西南三侧，包括印度洋东部、菲律宾海和澳大利亚地区。 

 

一、美军在南海及周边地区开展的单边军事演习 

2019 年美军诸军兵种在南海及周边地区开展了多次战术性联合演习，内容涉及五代机

武器演练、反潜作战、空海联合作战、水面编队训练等。这些演习虽然从规模上看相对比较

小，并且持续时间较短，但是从其演练等实际内容来看却具有极强的针对性和指向性。 
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表 1  2019 年美军在南海及周边地区开展的部分单边军事演习情况 

演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

远征打击训练 
1 月 26 日 
-2 月 6 日 

菲律宾海 美国 美海军陆战队 121 战斗机攻击中队 
F-35B 战斗机全武器

挂载海上打击 

反潜作战演习 
7 月 5 日 

-10 日 
关岛南部

海域 
美国 

美海军第 8、5 巡逻中队 P-8A反潜巡逻

机和导弹驱逐舰米利厄斯号 
反潜作战 

战术演练 
8 月 12 日 
-14 日 

南海、菲

律宾海 
美国 

美空军第 69 远征轰炸机中队 B-52H 轰炸

机、海军里根号航母打击大队 
海空协同作战 

战术演练 10 月 6 日 南海 美国 
美海军航母里根号、导弹巡洋舰安提坦

号、钱斯洛斯维尔号，导弹驱逐舰迈耶

号、两栖攻击舰拳师号 
编队航行 

军械处理演练 11 月 11 日 菲律宾 美国 
美海军潜艇供应舰兰德号与核动力攻击

潜艇阿施维拉号 
军械处理训练 

“英勇卫士”灾

害反应演习 
11 月 21 日 关岛 美国 夏威夷国民警卫队 灾害反应处置 

 

（一）强调空海联合作战，特别强调不同武器平台之间的战术协同 

8 月 12 日至 14 日美空军第 69 远征轰炸机中队连续三天从关岛安德森基地起飞 B-52H

轰炸机前往菲律宾吕宋岛附近空域与正在该海域航行的里根号航母打击大队开展联合演练。

此前 2018 年美军也开展过类似演练，2019 年再度开展 B-52H 轰炸机与航母打击大队的联合

训练意在进一步提升美军空海联合作战的指挥和协同能力，显示其武力威慑。 

 

（二）积极开展水面作战演练，不断提升航母编队作战能力 

10 月 6 日美海军里根号航母、导弹巡洋舰安提坦号、钱斯洛斯维尔号，导弹驱逐舰迈

耶号、两栖攻击舰拳师号在南海开展编队航行演练，
1
 当时恰逢里根号航母打击大队在南海

地区开展秋季巡航，而拳师号两栖攻击舰则是刚结束在中东地区的部署任务航经南海返回美

本土。美军通过这种“即兴”式演习演练活动，不断提高不同作战单位、不同水面舰船在

航母编队作战中的协同配合能力，具有很大的实战效用。 
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（三）强化反潜作战的实战化演练，不断提高反潜作战能力 

7 月初，美海军第 5 海上巡逻中队、第 8 海上巡逻中队派出 P-8A 反潜巡逻机前往关岛

安德森空军基地与导弹驱逐舰米利厄斯号（USS Milius，DDG-69）在关岛南部海域开展联合

反潜演练。2 通常此类演练活动美军一般在本土或者夏威夷附近海域开展在西太平洋地区开

展的频率较少，此次在关岛南部海域开展这种反潜训练可能是想提升第七舰队辖区内各反潜

力量的联合作战能力，特别是加强在实际作战应用中的互操作性。 

 

（四）积极开展五代机装备作战检验，力图保持地区空战优势 

2019 年 1 月，美海军黄蜂号两栖戒备大队在菲律宾海开展军事训练期间，该舰搭载的

F-35B 战斗机挂载 CATM-9X 空空导弹、500 磅级 GBU-12 宝石路 II 和 1000 磅级 GBU-32 高爆

精确制导炸弹从黄蜂号两栖攻击舰起飞，对模拟目标实施打击之后返回两栖攻击舰。3 这是

美海军陆战队的 F-35B 战斗机在西太平洋地区首次开展此类演练，对 F-35B 战斗机的作战

能力尤其是对地攻击能力提升具有重要作用。 

 

二、美军在南海及周边地区开展的双边及多边联合演习情况 

 

据不完全统计，2019 年（截止 11 月 30 日，下同）美军与南海及周边地区主要国家共

开展大大小小演习 85 次。美军与这些国家的实际演习次数要远远大于本报告中统计的次

数，一个很好的佐证就是美军印太司令部 7 月 30 日的一篇新闻报道中称美印（尼）之间年

度演习次数有 22 次，4 而本报告中只统计了 10 次。这些演习兵力涉及美海军、空军、陆战

队、陆军以及海岸警卫队等各军兵种，演习内容涵盖反舰作战、反潜战、水下作战、反水雷

作战、丛林作战、网络空间作战、海域态势感知、人道主义援助和救灾、海上执法等多个领

域。参加多边演习的国家既有东盟地区内国家，也有日本、澳大利亚、印度、法国、加拿大

等域外国家，既有传统惯例性演习如“卡拉特”、“海猫”等联合演习，也有新发起的如东

盟-美国海上演习等，无论是演习的频率还是规模都达到了一个新的高度。 
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（一）菲律宾 

2019 年美菲两国开展双边或多边联合军事演习总计 16 次，双方在继续开展例行性年度

演习的基础上不断深化双边战术层面的交流和合作。美菲例行性年度演习在美菲联合参加的

同时还积极吸纳其他国家参与。 

 

表 3  2019 年美军在南海及周边地区与菲律宾开展军事演习情况统计表 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

双边航空分

队交流演练 
1 月 20 日 
-2 月 1 日 

菲律宾塞

萨尔巴萨

空军基地 

美国、 
菲律宾 

美国哥伦比亚特区空中国民警卫

队 121 战斗机中队、菲律宾空军 
战术演练、情报、航线、飞机

维护等主题交流。 

主题专家 
交流会 

2 月 24 日 
-27 日 

夏威夷 美国、菲律宾 美菲空军飞行员 飞行安全交流会 

盾牌 19 
联合演习 

3 月 4 日 
-24 日 

菲律宾 美国、菲律宾 
美陆军第 7 步兵师、菲律宾陆军

第 7 步兵师共计 1600 余人 

丛林战场训练、双边指挥所演

习、多主题专家交流以及合作

健康交流、人道主义民事行动 

战术演练 3 月 19 日 南海 美国、菲律宾 
美海军蓝岭号两栖指挥舰、菲律

宾海军护卫舰拉莫·阿卡拉兹号 
通信、机动和作战演练 

肩并肩演习 
4 月 1 日 
-12 日 

菲律宾 
美国、 
菲律宾、 
澳大利亚 

美海军黄蜂号两栖攻击舰、陆战

队第 31 远征部队，菲律宾海

军、陆战队 

28 个演习科目演习科目包括两

栖作战、实弹演练、城市作战

和反恐作战等 

16

10

9

3

3

6

3

7

3

3

16

16

3

2

3

2

0 4 8 12 16 20

菲律宾

印度尼西亚

泰国

越南

柬埔寨

新加坡

文莱

印度

孟加拉国

斯里兰卡

日本

澳大利亚

法国

新西兰

加拿大

韩国

表 2 2019美军开展联合军事演习对象国国别分类统计表
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联合搜救演

练 
5 月 14 日 南海 美国、菲律宾 

美国海岸警卫队博索夫号海警

船、菲律宾海岸警卫队海警船八

打雁号、卡拉冈曼号 
联合搜救 

陆战队航空 
支援活动
19.2 

7 月 15 日 
-25 日 

菲律宾 美国、菲律宾 
美海军陆战队 262 中型偏转翼运

输中队和陆战队 6 团 3 营 
协防、反恐、人道主义救援和

减灾等 

“海猫”演习 8 月 19 日 新加坡 

美国、孟加拉

国、文莱、柬

埔寨、印尼、

马来西亚、菲

律宾、新加

坡、斯里兰

卡、泰国、越

南 

美海军第 7 驱逐舰中队、P-8A反

潜巡逻机、美国海岸警卫队 
登临、搜捕演练等 

主题专家 
交流会 

8 月 30 日 菲律宾 美国、菲律宾 
美海军陆战队与菲律宾海军、陆

战队 
两栖突击车主题专家交流会 

美国东盟联

合海上演习 
9 月 2 日 
-6 日 

南海 
美国、东盟国

家 

美海军濒海战斗舰蒙哥马利号、

导弹驱逐舰迈耶号、3 架 MH-60

直升机、1 架 P-8A反潜巡逻机 

登临和搜捕、海域态势感知、

部门战术和海上船只追踪等科

目 
主题专家 
交流会 

9 月 9 日 
-11 日 

菲律宾 美国、菲律宾 
美军太平洋空军医护人员与菲律

宾空军 
航空医疗撤运主题专家交流会 

战场伤亡医

疗救护训练 
9 月 20 日 
-22 日 

菲律宾 美国、菲律宾 美菲两国陆军 战场医疗救护 

联合空降训

练 
9 月 22 日 菲律宾 美国、菲律宾 

美陆军第 25 步兵师第 4 旅空降战

斗队 501 伞兵团 1 营、菲律宾第

1 侦察游骑兵团、特种部队团 

联合空降训练，模拟大规模作

战力量快速部署行动 

“海上勇士合

作 3”联合演

习 

10 月 9 日 
-18 日 

菲律宾吕

宋岛、巴

拉望岛 

美国、菲律

宾、日本 
菲律宾达沃号两栖运输舰、美海

军杰曼敦号两栖船坞登陆舰 

两栖作战、实弹射击、城市作

战、航空作战和反恐行动、人

道主义救援和减灾演练 

“萨马萨马”

海上训练活

动 

10 月 14

日-21 日 
菲律宾普

林塞萨港 
美国、日本、

菲律宾 

美海军濒海战斗舰蒙哥马利号、

两栖船坞登陆舰杰曼敦号、远征

快速运输船米利诺克特号、打捞

船打捞者号、海警船斯特拉顿

号、1 架 P-8A反潜巡逻机 

演习分为岸基和海上演习两个

阶段。岸基阶段主要进行主题

专家交流会，议题涵盖海域态

势感知、部队防护、医疗、人

道主义援助和减灾、爆炸物处

置、潜水河打捞行动、工程、

航空河登临搜捕行动等。海上

阶段包括登临、搜捕演练、分

离战术、搜救演练、直升机甲

板着陆资格、防空和水面作战

追踪、感兴趣船只追踪等 
医疗延伸投

送演练 
10 月 23

日 
菲律宾 美国、菲律宾 美菲特种部队 紧急战场医疗救护 
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（二）印度尼西亚 

2019 年美印（尼）两国开展双边或多边军事演习 10 次，演习内容涵盖空战、丛林作

战、网络空间作战以及具体的专业性细分领域。例行性年度演习“对抗西 2019”野战训练

演习、美印（尼）“卡拉特”联合演习、“海猫”演习等按计划开展实施，同时加大在网络

空间作战等新兴领域的合作与交流。 

 

表 4  2019 年美军在南海及周边地区与印尼开展军事演习情况统计表 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

“金色眼镜蛇” 
联合演习 

2 月 12 日 
-22 日 

泰国 

美国、泰国、日

本、印尼、马来

西亚、新加坡等

29 个国家 

美海军格林湾号两栖船坞运

输舰、陆战队第 31 远征部

队、空军第 35 战斗机中队

等 4500 余人 

网络空间战场训练、野战训

练、人道主义民事救援、减

灾等 

“对抗西 2019”

野战训练演习 
6 月 17 日 
-28 日 

印尼北苏

拉威西省 
美国、印尼 

美空军第 14 战斗机中队 6

架 F-16C/D 战斗机与印尼空

军 6 架 F-16 战斗机参加 

飞机维护技巧、近地支援作

战训练、空对空作战训练以

及主题专家交流会 
信息系统和技

术交流会 
7 月 24 日 
-26 日 

印尼 美国、印尼 两国网络安全部队 网络安全与防护主题交流 

美印（尼）“卡

拉特”联合演习 
8 月 1 日 
-7 日 

印尼泗水 美国、印尼 

美海军 73 特混部队和第 7

驱逐舰中队的参谋人员、濒

海战斗舰蒙哥马利号、远征

快速运输船瀑布河号、海警

船斯特拉顿号、运输船 MV 

Carolyn Chouest、海军第 6

环境河医疗预防部队、第 7

舰队乐队河 1 架 P-8A反潜

巡逻机 

演习包括岸基和海上演习两

个阶段，包括登临搜检、机

动潜水河打捞训练、枪炮演

练、爆炸装置处置演练、丛

林作战和海域态势感知主题

专家交流会等科目 

陆战队军事训

练交流 
8 月 6 日 
-29 日 

印尼、 
夏威夷 

美国、印尼 美海军陆战队 3 团 1 营 A连 实弹射击和文化交流 

格鲁达盾牌 19

演习 
8 月 19 日 印尼 美国、印尼 

美陆军 25 步兵师 27 团 1

营、第 16 作战航空旅 
主题专家交流会、排火力射

击演练 

“海猫”演习 8 月 19 日 新加坡 

美国、孟加拉

国、文莱、柬埔

寨、印尼、马来

西亚、菲律宾、

新加坡、斯里兰

卡、泰国、越南 

美海军第 7 驱逐舰中队、P-

8A反潜巡逻机、美国海岸

警卫队 
登临、搜捕演练等 

美国东盟联合

海上演习 
9 月 2 日 
-6 日 

南海 美国、东盟国家 

美海军濒海战斗舰蒙哥马利

号、导弹驱逐舰迈耶号、3

架 MH-60 直升机、1 架 P-

8A反潜巡逻机 

登临和搜捕、海域态势感

知、部门战术和海上船只追

踪等科目 

“善举回声”安

全合作演习 
9 月 16 日 
-23 日 

印尼 美国、印尼 
夏威夷国民警卫队、印尼武

装部队 
联合作战参谋计划和处理 
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主题专家交流

会 
10 月 11

日 

美海军蓝

岭号两栖

指挥舰 
美国、印尼 美印（尼）两国海军参谋 参谋业务交流会 

 

（三）泰国 

2019 年美泰两国开展双边或多边联合演习 9 次，演习内容涵盖空中作战、反潜战、反

水雷战、丛林作战、简易爆炸装置排除与处理、战场工程、医疗撤运等方向。从军事角度来

看，泰国是美国在东南亚地区开展的系列演习合作伙伴中合作范围最广、紧密程度最深的

国家之一。 

 

表 5  2019 年美军在南海及周边地区与泰国开展军事演习情况统计表 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

主题专家

交流会 
1 月 17 日 

泰国富华

里 
美国、泰国 

美国华盛顿州国民警卫队第 96

航空兵司令部 112 团 1 营、泰

国陆军 
飞行安全交流会 

“哈努曼

守卫者

19”年度

联合演习 

1 月 28 日 
-2 月 7 日 

泰国 美国、泰国 

美国陆军第 2 步兵师斯特瑞克

旅战斗队共 800 人与泰国陆军

第 2 步兵师机关机第 12 步兵团

900 人 

空中演练、简易爆炸物应对处置

技巧和主题专家讨论等 

“金色眼

镜蛇”联

合演习 

2 月 12 日 
-22 日 

泰国 

美国、泰国、日

本、印尼、马来西

亚、新加坡等 29

个国家 

美海军格林湾号两栖船坞运输

舰、陆战队第 31 远征部队、

空军第 35 战斗机中队等 4500

余人 

网络空间战场训练、野战训练、

人道主义民事救援、减灾等 

对抗虎联

合空战演

习 

3 月 11 日 
-22 日 

泰国 
美国、泰国、新加

坡 
美空军第 14 战斗机中队、新

加坡、泰国空军 
空战演练、防空火力压制等 

主题专家

交流会 
3 月 18 日 
-22 日 

泰国 美国、泰国 美泰两国陆军 战场工程主题交流会 

守卫海洋

2019 联合

演习 
4 月 7 日 安达曼海 美国、泰国 

美海军洛杉矶级核动力攻击潜

艇路易斯维尔号、1 艘后勤补

给油船；泰国海军 2 艘护卫

舰、1 艘巡逻船和 1 架海鹰直

升机 

分为陆上专家交流会和海上潜艇

追踪两个阶段进行，演习中泰国

海军护卫舰将首次装备使用拖拽

式阵列声纳执行反潜任务。 

美泰“卡

拉特”联

合演习 

5 月 29 日 
-6 月 8 日 

泰国 美国、泰国 

美海军导弹巡洋舰安提坦号、

水雷对抗舰爱国者号、先锋

号、远征快速运输船米利诺克

特号，美海军陆战队驻澳大利

亚达尔文轮换部队、第七舰队

乐队、第 5 爆炸物处置机动部

队和海军第 6 环境预防和医疗

部队 

水面战机动战术、登临搜捕演

练、机动潜水和打捞训练、爆炸

物排除、扫雷和海上巡逻作战。

海域态势感知演习、潜艇作战和

战术桌面推演演习、融合潜水训

练和爆炸物处置、丛林生存训

练、医疗伤员撤运野战训练。 

美国东盟

联合海上

演习 

9 月 2 日 
-6 日 

南海 美国、东盟国家 

美海军濒海战斗舰蒙哥马利

号、导弹驱逐舰迈耶号、3 架

MH-60 直升机、1 架 P-8A反潜

巡逻机 

登临和搜捕、海域态势感知、部

门战术和海上船只追踪等科目 
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“海猫”演

习 
8 月 19 日 新加坡 

美国、孟加拉国、

文莱、柬埔寨、印

尼、马来西亚、菲

律宾、新加坡、斯

里兰卡、泰国、越

南 

美海军第 7 驱逐舰中队、P-8A

反潜巡逻机、美国海岸警卫队 
登临、搜捕演练等 

 

（四）马来西亚 

2019 年美马两国开展双边或多边联合演习共 7 次，演习内容涵盖野战训练、人道主义

救援、丛林作战、近地支援、损管、维和等方面。美国与马来西亚之间的军事演习合作程度

相对较浅，除了“海上训练活动 2019”、“虎击 19”这两个演习之外，大部分演习科目停

留在个别专业性军事领域内。 

 

表 6  2019 年美军在南海及周边地区与马来西亚开展军事演习情况统计表 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

“金色眼镜

蛇”联合演习 
2 月 12 日 
-22 日 

泰国 

美国、泰国、日

本、印尼、马来西

亚、新加坡等 29

个国家 

美海军格林湾号两栖船坞运输舰、

陆战队第 31 远征部队、空军第 35

战斗机中队等 4500 余人 

网络空间战场训练、野战训

练、人道主义民事救援、减

灾等 

克瑞斯打击

联合演习 
3 月 11 日 
-15 日 

马来

西亚 
美国、马来西亚 

美国华盛顿州国民警卫队、美陆军

第 25 航空作战旅和马来西亚陆军

第 11 步兵旅
 

主题专家研讨会涵盖反恐、

军警、无人系统、民事、核

化生武器及爆破等主题 
贝尔萨马勇

士指挥所演

习 
3 月 20 日 

马来

西亚 
美国、马来西亚 

美国华盛顿州国民警卫队与马来西

亚陆军 
指挥所模拟维和行动 

海上训练活

动 2019 
8 月 14 日 
-19 日 

马来

西亚 
美国、马来西亚 

美海军濒海战斗舰蒙哥马利号、海

岸警卫队海警船斯特拉顿号、打捞

船打捞者号、远征快速运输船米利

诺克特号、第 1 机动潜水河打捞部

队、1 架 MH-60S 海鹰直升机和 1

架 MH-65 海豚直升机 

演习分为岸基和海上训练两

个阶段，主要包括登临河搜

检、机动潜水河打捞、枪炮

演练、海上巡逻作战河海上

补给等科目。岸基演习阶段

主要开展航空、妇女领导

力、损管、军事法律、公共

事务河医疗等主题的专家交

流会 

“海猫”演习 8 月 19 日 
新加

坡 

美国、孟加拉国、

文莱、柬埔寨、印

尼、马来西亚、菲

律宾、新加坡、斯

里兰卡、泰国、越

南 

美海军第 7 驱逐舰中队、P-8A反

潜巡逻机、美国海岸警卫队 
登临、搜捕演练等 

美国东盟联

合海上演习 
9 月 2 日 
-6 日 

南海 美国、东盟国家 
美海军濒海战斗舰蒙哥马利号、导

弹驱逐舰迈耶号、3 架 MH-60 直升

机、1 架 P-8A反潜巡逻机 

登临和搜捕、海域态势感

知、部门战术和海上船只追

踪等科目 
虎击 19 联合

演习 
9 月 30 日 
-10 月 5 日 

马来

西亚 
美国、马来西亚 

美海军拳师号两栖戒备大队、斯特

拉顿号海警船 
丛林作战、近地支援等 
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（五）日本  

2019 年，美日两国在南海及周边地区开展双边或多边联合演习共 16 次，联演频次大幅

增加。除了“萨马萨马”海上训练活动、“海上勇士合作 3”等多边演习外，仅美日两国单

独举行的联合演习就有 6 次。美日之间的演习主要集中在海上编队航行、海上补给、空战、

反潜战等方面，实战化色彩浓厚。 

 

表 7  2019 年美军在南海及周边地区与日本开展军事演习情况统计表 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

“金色眼镜

蛇”联合演

习 

2 月 12 日 
-22 日 

泰国 

美国、泰国、

日本、印尼、

马来西亚、新

加坡等 29 个国

家 

美海军格林湾号两栖船坞运输舰、陆战队第

31 远征部队、空军第 35 战斗机中队等 4500

余人 

网络空间战场训练、

野战训练、人道主义

民事救援、减灾等 

对抗北方演

习 
2 月 18 日 
-3 月 8 日 

关岛 
美国、日本、

澳大利亚 
美军约 2000 人、自卫队和澳大利亚军人约

850、军机近百架 
空战演练 

美日英三国 
联合反潜演

习 
3 月 14 日 

菲律宾

海 
美国、日本、

英国 

美海军第 16 巡逻中队 1 架 P-8A反潜巡逻

机、英国海军护卫舰蒙特罗斯号、日本海上

自卫队驱逐舰村雨号、P-1 反潜巡逻机和 1

艘潜艇。  

联合反潜训练 

海上补给训

练 
4 月 16 日 南海 美国、日本 

美海军佩克斯号油船、日海上自卫队凉月号

驱逐舰 
海上补给 

战术演练 
5 月 2 日 
-8 日 

南海 
美国、印度、

日本 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯号, 印度海军导弹

驱逐舰加尔各答号和油船沙克蒂号, 日本海

上自卫队直升机航母出云号 、驱逐舰村雨号

以及菲律宾海军巡逻船安德列斯·博尼法西奥

号 

编队航行、通信演练

等 

战术演练 5 月 16 日 印度洋 
美国、澳大利

亚、日本、法

国 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯号、澳大利亚海军

护卫舰图文巴号、潜艇柯林斯号、日海上自

卫队直升机航母出云号 、驱逐舰村雨号、法

国海军戴高乐号航母打击大队 

海上编队战术演练 

战术演练 5 月 18 日 
马六甲

海峡 
美国、日本 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯号、日海上自卫队

直升机航母出云号 、驱逐舰村雨号 
通信演练 

第一次“太

平洋先锋”

演习 
5 月 22 日 关岛 

美国、日本、

澳大利亚、韩

国 

美海军两栖指挥舰蓝岭号、导弹巡洋舰安提

坦号、导弹驱逐舰威尔伯号、后勤补给油船

拉帕汉诺克号、干货/弹药船理查德·E 伯德

号，132 电子攻击中队的 EA-18G战斗机、

第 5 巡逻中队的 P-8A反潜巡逻机参加。澳

大利亚海军护卫舰墨尔本号、帕拉马塔号，

日海上自卫队驱逐舰有明号、朝日号，韩海

军导弹驱逐舰王建号 

联合机动、实弹射

击、防空作战、反潜

战和海上补给等科目 

战术演练 
6 月 10 日 
-12 日 

南海 美国、日本 
美海军里根号航母与日本海上自卫队出云号

直升机航母、驱逐舰村雨号、曙号 
通信检测、战术机

动、联络军官交流等 

战术演练 6 月 16 日 
菲律宾

海 
美国、日本 

美海军黄蜂号两栖攻击舰、阿什兰德号两栖

船坞登陆舰、格林湾号两栖船坞运输舰、拉

帕汉诺克号油船、埃尔哈特号干货军火船，

日海上自卫队伊势号直升机驱逐舰、两栖运

编队航行 
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输舰国东号 

战术演练 
6 月 19 日 
-20 日 

南海 美国、日本 
美海军里根号航母与日本海上自卫队出云号

直升机航母、驱逐舰村雨号、曙号 
通信检测、战术机

动、联络军官交流等 
“护身符·军

刀”演习 
7 月 7 日 

澳大利

亚 
美国、澳大利

亚、日本 
美海军里根号航母打击大队、黄蜂号两栖戒

备大队、F-22 战斗机等 
两栖作战、反潜作战

等 

战术演练 
8 月 13 日 
-23 日 

菲律宾

海 
美国、日本 

美海军里根号航母打击大队、日海上自卫队

妙高号驱逐舰 
战术演练 

“海上勇士

合作 3”联

合演习 

10 月 9 日 
-18 日 

菲律宾

吕宋

岛、巴

拉望岛 

美国、菲律

宾、日本 
菲律宾达沃号两栖运输舰、美海军杰曼敦号

两栖船坞登陆舰 

两栖作战、实弹射

击、城市作战、航空

作战和反恐行动、人

道主义救援和减灾演

练 

“萨马萨马” 
海上训练活

动 

10 月 14 日

-21 日 

菲律宾

普林塞

萨港 

美国、日本、

菲律宾 

美海军濒海战斗舰蒙哥马利号、两栖船坞登

陆舰杰曼敦号、远征快速运输船米利诺克特

号、打捞船打捞者号、海警船斯特拉顿号、

1 架 P-8A反潜巡逻机 

演习分为岸基和海上

演习两个阶段。岸基

阶段主要进行主题专

家交流会，议题涵盖

海域态势感知、部队

防护、医疗、人道主

义援助和减灾、爆炸

物处置、潜水河打捞

行动、工程、航空河

登临搜捕行动等。海

上阶段包括登临、搜

捕演练、分离战术、

搜救演练、直升机甲

板着陆资格、防空和

水面作战追踪、感兴

趣船只追踪等 

战术演练 
10 月 24 日

-11 月 2 日 
菲律宾

海 
美国、日本 

美海军里根号航母打击大队与日海上自卫队

第 12 护卫群 
战术演练 

 

（六）澳大利亚 

2019 年美澳两国在南海及周边地区开展双边或多边联合演习共 16 次，其中，直接在南

海地区举行的联合演习有 2 次，在关岛举行的联合演习有 5 次，其余大部分是在澳大利亚本

土举行。演习主要集中在反潜战、空战、水下作战、反水雷战、海上补给等核心作战领

域。 

 

表 8  2019 年美军在南海及周边地区与澳大利亚开展联合演习情况统计表 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 
海龙演习 

1 月 14 日 
-22 日 

关岛附

近海域 
美国、澳大利

亚 
美海军 4 架 P-8A反潜巡逻机、1 艘核动力攻

击潜艇，澳大利亚空军 1 架 P-8A反潜巡逻机 
联合反潜训练 

对抗北方

演习 
2 月 18 日 
-3 月 8 日 

关岛 
美国、日本、

澳大利亚 
美军约 2000 人、自卫队和澳大利亚军人约

850、军机近百架 
空战演练 
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联合潜艇

训练 
2 月 26 日 

澳大利

亚附近

水域 

美国、澳大利

亚 

美海军圣达菲号核动力攻击潜艇、澳大利亚

海军潜艇柯林斯号、法恩科布号、迪查纽科

斯号、西恩号 
水下作战 

宝石盾牌

2019 联合

演习 
3 月 18 日 

澳大利

亚达尔

文 

美国、澳大利

亚 
美空军第 23 远征部队 B-52H 轰炸机 

澳大利亚空军学员训

练 

肩并肩演

习 
4 月 1 日 
-12 日 

菲律宾 
美国、菲律

宾、澳大利亚 
美海军黄蜂号两栖攻击舰、陆战队第 31 远征

部队，菲律宾海军、陆战队 

28 个演习科目演习科

目包括两栖作战、实

弹演练、城市作战和

反恐作战等 
“宝石风

暴” 
演习 

5 月 6 日 
-26 日 

澳大利

亚达尔

文 

美国、澳大利

亚 
美国加利福尼亚州空中国民警卫队 194 战斗

机中队、澳大利亚空军 
协同作战 

战术演练 5 月 16 日 印度洋 
美国、澳大利

亚、日本、法

国 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯号、澳大利亚海军

护卫舰图文巴号、潜艇柯林斯号、日海上自

卫队直升机航母出云号 、驱逐舰村雨号、法

国海军戴高乐号航母打击大队 

海上编队战术演练 

第一次“太

平洋先锋”

演习 
5 月 22 日 关岛 

美国、日本、

澳大利亚、韩

国 

美海军两栖指挥舰蓝岭号、导弹巡洋舰安提

坦号、导弹驱逐舰威尔伯号、后勤补给油船

拉帕汉诺克号、干货/弹药船理查德·E 伯德

号，132 电子攻击中队的 EA-18G战斗机、第

5 巡逻中队的 P-8A反潜巡逻机参加。澳大利

亚海军护卫舰墨尔本号、帕拉马塔号，日海

上自卫队驱逐舰有明号、朝日号，韩海军导

弹驱逐舰王建号 

联合机动、实弹射

击、防空作战、反潜

战和海上补给等科目 

“护身

符·军刀”演

习 
7 月 7 日 

澳大利

亚 
美国、澳大利

亚、日本 
美海军里根号航母打击大队、黄蜂号两栖戒

备大队、F-22 战斗机等 
两栖作战、反潜作战

等 

“九头蛇螃

蟹”联合演

习 

8 月 19 日 
-9 月 3 日 

关岛 
美国、澳大利

亚、加拿大、

新西兰 

美海军第 5 爆炸军械拆除机动部队、第 2 岸

河中队、陆战队第 3 远征部队、第 36 民事工

程部队和第 25 直升机海上作战中队参加 

演习主要训练爆炸装

置处置，同时也开展

登临和搜捕演练、陆

海介入技巧、联合拆

除作业、轻武器射

击、简易爆炸物拆除

作业、反恐部队保护

潜水作业等 

“库伦洞”

演习 
8 月 21 日 
-29 日 

澳大利

亚达尔

文 

美国、澳大利

亚 
美澳两国陆战队 实弹射击演练 

战术演练 9 月 13 日 
澳大利

亚 
美国、澳大利

亚 
美海军兰德号潜艇供应舰、澳大利亚海军西

恩号潜艇 
联合训练 

“太平洋抵

达”演习 
11 月 4 日 

澳大利

亚 
美国、澳大利

亚 
美澳两国海军 潜艇救援 

战术演练 
11 月 6 日 
-12 日 

南海 
美国、澳大利

亚 
美海军蒙哥马利号濒海战斗舰、澳大利亚海

军护卫舰斯图亚特号、后勤补给船西瑞斯号 
编队航行、海上补给 

“儒艮

2019”联合

反水雷演

习 

11 月 11 日 
-15 日 

澳大利

亚 

美国、澳大利

亚、英国、加

拿大、新西兰 
五国海军 反水雷作战 
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第二次“太

平洋先锋”

联合演习 
11 月 20 日 关岛 

美国、加拿

大、澳大利

亚、韩国 

美海军导弹巡洋舰钱斯罗斯维尔号、油船佩

克斯号、干活与军火船布拉希儿号、1 艘潜

艇。美海军 138 电子攻击中队的 EA-18G 电子

战飞机、第 10 巡逻中队的 P-8A反潜巡逻机 

反潜战、编队航行等 

 

（七）新加坡 

2019 年，美新两国在南海及周边地区开展双边或多边联合演习共 6 次，其中双边演习

有 2 次，分别是 6 月中旬至 7 月中旬在关岛举行的战术演练和 9 月底至 10 月初在关岛举行

的“太平洋格里芬 2019”联合演习，美国和新加坡虽然举行的双边演习较少但是合作程度

非常深。 

 

表 9  2019 年美军在南海及周边地区与新加坡开展军事演习情况统计表 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

“金色眼镜

蛇”联合演习 
2 月 12 日 
-22 日 

泰国 
美国、泰国、日本、

印尼、马来西亚、新

加坡等 29 个国家 

美海军格林湾号两栖船坞运输

舰、陆战队第 31 远征部队、空

军第 35 战斗机中队等 4500 余人 

网络空间战场训练、野战

训练、人道主义民事救

援、减灾等 

对抗虎联合

空战演习 
3 月 11 日 
-22 日 

泰国 美国、泰国、新加坡 
美空军第 14 战斗机中队、新加

坡、泰国空军 
空战演练、防空火力压制

等 

战术演练 
6 月 13 日 
-7 月 15

日 
关岛 美国、新加坡 

美国路易斯安那州空中国民警卫

队 122 战斗机中队、新加坡空军

140 战斗机中队 6 架 F-16 战斗机

和 1 架湾流 G550 预警机及 150

名军人 

战术演练 

“海猫”演习 8 月 19 日 新加坡 

美国、孟加拉国、文

莱、柬埔寨、印尼、

马来西亚、菲律宾、

新加坡、斯里兰卡、

泰国、越南 

美海军第 7 驱逐舰中队、P-8A反

潜巡逻机、美国海岸警卫队 
登临、搜捕演练等 

美国东盟联

合海上演习 
9 月 2 日 
-6 日 

南海 
美国、 
东盟国家 

美海军濒海战斗舰蒙哥马利号、

导弹驱逐舰迈耶号、3 架 MH-60

直升机、1 架 P-8A反潜巡逻机 

登临和搜捕、海域态势感

知、部门战术和海上船只

追踪等科目 

“太平洋 
格里芬

2019”联合演

习 

9 月 27 日 
-10 月 10

日 
关岛 美国、新加坡 

美海军濒海战斗舰吉福兹号、导

弹驱逐舰莫姆森号、核动力攻击

潜艇基韦斯特号、干活军火船埃

尔哈特号、数架 P-8A反潜巡逻

机 

反舰作战、反潜战等 



南海战略态势感知 

 

13 

 

（八）印度 

2019 年美印两国在南海及周边地区开展双边或多边联合演习共 6 次，其中 5 次是美印

之间单独举行的双边联合演习。演习内容包括联合反潜、海上编队航行、海上补给、海上执

法和舰船机动等多个海上科目。在美国加快实施“印太战略”的背景下，印度在联演联训中

的戏份显著增强。 

 

表 10  2019 年美军在南海及周边地区与印度开展军事演习情况统计表 

演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

美印联合

反潜演习 
4 月 15 日 印度洋 美国、印度 

美海军导弹驱逐舰斯普鲁恩斯号、P-

8A 反潜巡逻机，印度海军 
联合反潜训练 

战术演练 
5 月 2 日 
-8 日 

南海 美国、印度、日本 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯号, 印度海

军导弹驱逐舰加尔各答号和油船 沙克

蒂号, 日本海上自卫队直升机航母出

云号 、驱逐舰村雨号以及菲律宾海军

巡逻船安德列斯·博尼法西奥号 

编队航行、通信演练等 

战术演练 6 月 14 日 印度洋 美国、印度 
美海军两栖船坞运输舰约翰·摩萨号与

印度海军驱逐舰兰微杰号 
海上训练 

海警联合

训练 
8 月 23 日 印度金奈 美国、印度 美国海岸警卫队斯特拉顿号海警船 联合训练 

“战备 19”

演习 
9 月 5 日 
-19 日 

美国李维

斯·麦科徳

基地 
美国、印度 

美陆军第 7 步兵师河印度陆军第 99 山

地旅 
专家学术交流、人道主

义救援和救灾 

海上补给

演练 
11 月 1 日 南海 美国、印度 

美海军干货与军火船理查德·E.伯德号

与印度海军反潜护卫舰卡莫尔塔号 
海上补给 

“老虎”三

军联合两

栖演习 

11 月 13 日 
-21 日 

印度 美国、印度 
美海军两栖船坞登陆舰杰曼敦号、印

度海军两栖运输舰加拉沙瓦号 

登临、搜捕演练，实弹

射击、舰船机动、印度

直升机着陆美军舰等科

目 

 

（九）其他国家 

除了上述主要国家之外，2019 年美军在南海与周边地区还与越南、柬埔寨、孟加拉

国、法国和韩国开展过双边或多边联合演习。这些演习涵盖反潜作战、海上编队训练、人道

主义救援和减灾等方面。 
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表 11  2019 年美军在南海及周边地区与其他国家开展军事演习情况统计表 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 
“拉佩鲁

兹”联合

反潜演习 

5 月 14

日 
印度洋 美国、法国 

美海军核动力攻击潜艇夏威夷号、法国海军戴

高乐号航母打击大队 
联合反潜演习 

战术演练 
5 月 16

日 
印度洋 

美国、澳大

利亚、日

本、法国 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯号、澳大利亚海军护

卫舰图文巴号、潜艇柯林斯号、日海上自卫队

直升机航母出云号 、驱逐舰村雨号、法国海军

戴高乐号航母打击大队 

海上编队战术演练 

第一次

“太平洋

先锋”演

习 

5 月 22

日 
关岛 

美国、日

本、澳大利

亚、韩国 

美海军两栖指挥舰蓝岭号、导弹巡洋舰安提坦

号、导弹驱逐舰威尔伯号、后勤补给油船拉帕

汉诺克号、干货/弹药船理查德·E 伯德号，132

电子攻击中队的 EA-18G战斗机、第 5 巡逻中

队的 P-8A反潜巡逻机参加。澳大利亚海军护

卫舰墨尔本号、帕拉马塔号，日海上自卫队驱

逐舰有明号、朝日号，韩海军导弹驱逐舰王建

号 

联合机动、实弹射击、

防空作战、反潜战和海

上补给等科目 

战术演练 6 月 7 日 安达曼海 美国、法国 
美海军拳师号两栖戒备大队、法国海军戴高乐

号航母打击大队 
联合编队训练 

“太平洋

天使 19-

1”人道主

义救灾演

练 

6 月 22

日 
-28 日 

孟加拉国 

美国、孟加

拉国、斯里

兰卡、尼泊

尔 

美空军 50 名军人 人道主义救灾 

“海猫”演

习 
8 月 19

日 
新加坡 

美国、孟加

拉国、文

莱、柬埔

寨、印尼、

马来西亚、

菲律宾、新

加坡、斯里

兰卡、泰

国、越南 

美海军第 7 驱逐舰中队、P-8A反潜巡逻机、美

国海岸警卫队 
登临、搜捕演练等 

主题专家

交流会 

9 月 16

日 
-20 日 

柬埔寨 
美国、柬埔

寨 
美国爱荷达州国民警卫队、柬埔寨武装部队 

维和事务主题专家交流

会 

主题专家

交流会 

9 月 25

日 
-27 日 

越南 美国、越南 美国、越南空军 飞行员专业训练 

灾害响应

训练 
10 月 27

日-31 日 
孟加拉国 

美国、孟加

拉国 
美国俄勒冈州国民警卫队与孟加拉国武装部队 模拟地震灾害救援 

美孟“卡

拉特”联

合演习 

11 月 4

日 
-8 日 

孟加拉湾 
美国、孟加

拉国 

美海军第 72、73 特混部队、第 7 驱逐舰中队、

第 1 机动潜水打捞部队、45 巡逻中队的 1 架 P-

8A反潜巡逻机 

机动潜水河打捞、工

程、航空、水文地理、

海域态势感知、海洋法

等。航空演练包括空中

搜救、追踪感兴趣船只

等 
第二次

“太平洋

先锋”联

合演习 

11 月 20

日 
关岛 

美国、加拿

大、澳大利

亚、韩国 

美海军导弹巡洋舰钱斯罗斯维尔号、油船佩克

斯号、干活与军火船布拉希儿号、1 艘潜艇。

美海军 138 电子攻击中队的 EA-18G电子战飞

机、第 10 巡逻中队的 P-8A反潜巡逻机 

反潜战、编队航行等 
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三、美军在南海及周边地区开展军事演习的特点 

综合 2019 年美军在南海及周边地区开展的单边、双边和多边诸多军事演习演练活动来

看，其演习演练的基本框架保持了相对稳定同时又注重引进新科目、吸纳新成员、开拓新

领域、引进新力量。无论是与南海地区国家还是与域外盟友，演习演练是美军开展军事交

流、促进军事合作并提升实战能力的一大手段。只是由于各个国家在美国对外关系中的优先

顺序的不同以及能力方面的差异，而导致美军与它们演习的深度、层次以及侧重点都有较大

不同：与南海周边国家的演习内容和科目较为复杂，涉及应对非传统安全威胁和传统安全

威胁的各个方面，主要目的是强化存在和保持地区政治军事影响；与英国、法国、印度、

韩国等力量的联合演习，战略意味更浓，主要是为了拉拢更多的国家关注和介入南海；与

日本、澳大利亚等西太核心盟友的演习则更聚焦提升核心作战能力，这些国家力量的参与

很大程度上有协助美军练兵备战的作用。 

 

无论是美军诸军兵种组织的联合演习，还是与地区内其他国家组织的双边或者多边演

习，总的来看针对性大大增加，实战化色彩浓厚，具体来看主要呈现出以下五个新的特点： 

 

（一）从演习的内容和形式上看，在沿袭以往例行性演习项目的同时进行了适

度调整创新 

2019 年美国与南海及周边地区国家继续深入开展相关传统演习项目，如美菲“肩并

肩”演习、“萨马萨马”联合演习、“卡拉特”联合演习、“海猫”联合演习、“金色眼镜

蛇”演习等，从这些传统的年度性演习的规模和演习的时间来看基本上维持在一个相对稳定

的状态。但是涉及到具体的演习科目上和参演的内容方面，则呈现出微妙的变化并且会随着

形势的不断发展来做出相应的调整或升级。 

 

今年 4 月上旬美泰两国在安达曼海举行的“守卫海洋 2019”联合反潜演习中，泰国海

军护卫舰首次装备拖曳式阵列声纳并以美海军洛杉矶级核动力攻击潜艇路易斯维尔号为目标

实施反潜演习，5 这种以美军核潜艇为演习针对目标的科目并且使用拖曳式阵列声纳实施演

习这对泰国海军来说尚属首次。 

 

在美泰新三国“对抗虎”联合空战演习中，美空军第 14 战斗机中队的 F-16C 战斗机在

近 20 年来首次扮演“敌方防空压制”为演习提供了近乎实战的战场环境
6
。此外在“对抗

虎”联合空战演习中美空军还对泰国空军战斗控制队员进行空中打击引导训练，这一训练目

的在于帮助泰国空军培养类似美军联合末端攻击引导员（JTAC）推动泰国空军建立成熟的空

对地作战引导模式。联合末端攻击引导员在美军海外作战中尤其是空对地打击行动中应用非
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常广泛，特别是在阿富汗、伊拉克、叙利亚等地引导轰炸机、对地攻击机开展军事行动中取

得了非常显著的成果。 

 

在美新“太平洋格里芬”联合演习中，美新双方首次引入了反舰作战训练科目。新加坡

海军护卫舰首次与美军开展了一次“击沉”演习，演习中新加坡海军通过与美海军 P-8A 反

潜巡逻机、美空军 B-52H 轰炸机等协同，击沉了美海军退役的福特号护卫舰。7 

 

这些在传统演习中引入新式的训练科目并且这些演习科目集中在反潜、反舰和空战等

实战化意义特别强的领域，美军的指向性不言而喻。 

 

（二）从演习的参与国来看，域外盟友和伙伴的参与度和作用大幅提升 

在 4 月上旬举行的美菲“肩并肩”联合演习中，首次吸纳澳大利亚参与，澳军方派出一

个 50 人规模的参演团队包括特种部队、医疗、工程和牧师人员。8 从这些参演人员中可以

看出澳方在“肩并肩”演习中参演的科目可能为特种作战以及作战支援相关的内容。在美菲

“海上勇士合作 3”演习中吸纳日本参加两栖登陆作战演练，在两栖突击车抢滩登陆训练

中，美菲两国陆战队员首先进行岸滩侦察并实施外围安全警戒，随后三个国家的两栖突击车

从菲律宾海军达沃号两栖运输舰、美海军杰曼敦号两栖船坞登陆舰上实施抢滩登陆，此外日

自卫队还主导了医疗撤运和减灾演练。9 

 

除了拉拢铁杆盟友参加在东盟国家的传统联合军事演习外，美国还单独组织这些盟友

在南海及周边地区开展核心作战能力演练。5 月，法国海军戴高乐号航母打击大队部署至东

印度洋期间，美海军与其开展过代号为“拉佩鲁兹”的联合反潜演习（La Perouse 

Exercises），美海军核动力攻击潜艇夏威夷号（USS Hawaii，SSN-776）参加了此次演习，
10 随后美海军导弹驱逐舰劳伦斯号还与戴高乐号航母打击大队开展了航行编队演练。美海军

与英国皇家海军在南海开展了两次联合演练。一次发生在 1 月中旬，当时美海军导弹驱逐舰

麦克坎贝尔号（ USS McCampbell， DDG-85）与英国皇家海军护卫舰阿吉尔号（ HMS 

Argyll ，F-231）开展了通信演练、战术和人员交流；11 另一次发生在 2 月中旬当时美海军

后勤补给油船瓜达卢佩号（USNS Guadalupe，T-AO 200）与英国皇家海军护卫舰蒙特罗斯号

（HMS Montrose，F-236）开展了海上补给训练。12 11 月上旬，美海军蒙哥马利号濒海战斗

舰、澳大利亚海军护卫舰斯图亚特号、后勤补给船西瑞斯号（HMAS Sirius，O-266）在南海

开展联合编队演练和海上补给训练，13 这是美海军濒海战斗舰首次演练接受盟国后勤补给舰

船的海上补给，从侧面反映出美盟国家在南海地区谋求更为紧密的军事合作。 
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在 2019 年举行的两次“太平洋先锋”演习中，美日澳韩四国派出主力水面舰船参加水

面作战、反潜等科目训练，并且两次演习中美海军均从日本三泽基地派出 EA-18G 电子战飞

机参加，为演习模拟复杂的电子作战环境。以上这些情况均显示出美军与铁杆盟友在南海及

周边地区不断深化核心战斗能力合作，意图提高在地区内“突发情况”下的协同作战能

力。 

 

（三）从演习的领域来看，网络空间作战演习成为一个新兴的演习项目 

2019 年美国举行了多场涉及网络安全的演习活动，其中有不少就是与东南亚地区国家

联合举行的。7 月下旬，美国夏威夷州国民警卫队联合印太司令部辖区内涉及网络安全等部

门与印尼武装部队在雅加达举行了第三届“信息系统与技术”交流会，14 此次会议旨在促进

网络安全条令发展、增强网络安全能力有效应对，防护恶意病毒和网络攻击对关键网络设施

的破坏。在“金色眼镜蛇”演习期间，泰国武装部队与美国海军陆战队、华盛顿州空中国民

警卫队在泰国曼谷空军总部开展了首次“金色眼镜蛇网络空间战场训练演习”，在演习中美

泰双方联合应对网络攻击保护核心信息和作战系统不受侵入。15 

 

除了东南亚国家之外，11 月初美国在台协会（AIT）还与台湾网络安全部门举行了一次

近一周的“网络进攻与防御”演习（Cyber Offensive and Defensive Exercises ），美在

台协会称“此次演习集中应对来自朝鲜和其他国家的网络攻击”，这是美台之间首次举办涉

及网络安全的联合演习，美在台协会副主任谷立言（Raymond Greene）称此次演习为美台在

网络领域的合作开创了新战线。16 6 月 21 日至 28 日美国、加拿大、澳大利亚、新西兰、英

国，所谓的“五眼联盟”国家在美国弗吉尼亚州举行了“网络旗帜 19-1”联合演习（Cyber 

Flag 19-1），17 演习由美军网络司令部统一组织并为此次演习设置了一个特定的可能会应

用到美国本土港口设施的工业控制系统，来自美军各军兵种和盟国的 20 支队伍各自应对对

这个工业控制系统的各种恶意攻击和侵入。 

 

（四）从演习的发展趋势来看，专业化、小型化成为一个重要发展方向 

人道主义援助和救灾、战场医疗救护、维和事务、飞行安全、飞机维护等专业化细分

领域已成为美军与东盟地区国家开展军事合作交流等重要内容。这类演习既存在于美军与泰

国、菲律宾、新加坡等地区传统盟友之间也存在于越南、柬埔寨、孟加拉国等相对落后的国

家之间。 

 

专业化演训活动日渐常态化。2019 年，美军与孟加拉国武装部队举行的 4 场演习中大

部分都是涉及到人道主义援助方面的，其中在 10 月底美孟两国举行的“灾害响应”训练
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（Disaster Response Exercise and Exchange，DREE）中美国俄勒冈州国民警卫队与孟加

拉国武装部队模拟发生大规模地震情况如何实施应对处置。18 在 9 月下旬美国爱荷达州国民

警卫队与柬埔寨武装部队就维和事务主题举行了主题专家交流会，19 几乎在同一时间，美国

还与越南在河内举行了第九届关于飞行安全方面的主题专家交流会。20 

 

小型化演训活动也是今后美国与地区国家开展合作的一个重要方向。在 8月份举行的美

印（尼）“格鲁达盾牌 19”演习中，美陆军 25 步兵师 27 团 1 营、第 16 作战航空旅与印尼

陆军举行了排一级的火力射击战术训练。在当月举行的陆战队军事训练交流训练中，美印

（尼）海军陆战队各自派一个班组小队到对方营地单位内参加为期三周的共同训练科目，21 

这种基层化小型化的演训活动已经成为美国与地区国家之间开展军事演练的一个重要合作内

容。 

 

（五）从参演力量来看，海岸警卫队和海上执法力量演习正在成为新的增长点 

2019 年，美国海岸警卫队向西太平洋地区先后部署了三艘海警船——博索夫号、斯特

拉顿号和梅伦号，其中博索夫号和斯特拉顿号均涉足到南海特别是斯特拉顿号的部署堪称是

一次演习之旅。 

活动轨迹由“南海战略态势感知”平台根据 Automatic Identification System(AIS)整理 

统计截止时间：2019 年 9 月 1日 
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积极参加海上执法、搜救等演习科目。海警船作为执法力量参加海上执法或海上搜救是

其既定职能，5 月 14 日美国海岸警卫队博索夫号海警船、菲律宾海岸警卫队海警船八打雁

号、卡拉冈曼号在黄岩岛附近海域开展了一次联合搜救演练。22 斯特拉顿号海警船在 8 月

23 日与印度海警开展了海上执法联合训练，在与马来西亚举行的“海上训练活动”演习中

斯特拉顿号与马来西亚海警船开展了类似的联合训练，这种训练也同样体现在美印（尼）

“卡拉特”联合演习中斯特拉顿号海警船与印尼海警之间的训练。 

 

深度融入美军作战体系，逐渐成为地区演习中一名重要参与者。斯特拉顿号海警船部署

至西太平洋地区期间首站到访澳大利亚时就参加了美日澳三国的“护身符·军刀演习”，在

演习中斯特拉顿号还编入了黄蜂号两栖戒备大队开展水面作战演练。23 在后续的美马“虎击

19”联合演习、美菲“萨马萨马”联合演习中，斯特拉顿号均与美海军作战舰船开展联合行

动，共同参与包括登临、搜捕演练、分离战术、搜救演练、直升机甲板着陆资格、防空和水

面作战追踪、感兴趣船只追踪等科目演练，24 俨然成了美军亚太作战序列中一名重要成员。 

 

结语及展望 

2019 年美军在南海及周边地区开展的演习数量多、涉及范围广，既有对传统大型年度

演习延续也有在这些演习基础上的推陈出新；既有拉拢域外国家加入本区域内开展的例行性

演习，也有与地区国家在南海临时组织的新演习；既有应对新兴领域如网络安全等现实威胁

的演习，也有覆盖人道主义救援、减灾和海上执法、维和事务等非战争军事行动方向的演

练。无论这些演习形式如何多样内容如何创新，其中最重要的主线就是通过深化与地区国

家或者域外国家的军事合作，锻造反舰、防控、反潜和空战等核心作战能力，加强联合海

域态势感知，提升互操作性，并通过强化地区军事存在来遏制中国的海上崛起。在南海及

其周边地区的军事演习和联合演习，是美军强化地区存在、提升作战能力和加强威慑力的重

要路径。在大国战略竞争的背景及“备战南海”的话语体系下，未来美军在南海及周边地区

的军事演习可能会朝着以下几个方向发展： 

 

（一）小型化、专业化和灵活的演习安排将会更加频繁深入 

小型化、专业化的演习项目具有时间短、灵活性强的特点，可以根据不同的国家、不同

的合作层次来灵活选取举行演习的内容。美军在西太平洋地区具有高度专业化体系化的部队

部署，再加上其快速部署的优势可以根据相关国家的军事演习或者交流需求来决定参演力

量。当前在南海及周边地区很多小型化、专业化的演习活动都是由美国国民警卫队来组织开

展实施的，这得益于美国国防部和各州推动实施的“州伙伴关系项目”（ State 

Partnership Program，SPP），25 在印太司令部辖区内，目前该项目已经在菲律宾、泰国、
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蒙古、印度尼西亚、孟加拉国、柬埔寨、越南、汤加、斐济和马来西亚等国实施，预测今后

这一项目将会在地区内更多的国家进行。2019 年一个新的趋势是，但凡有盟友和伙伴的军

事力量过航南海或在该地区活动，美军都抓住机会与之进行一些临时性的演习和演训。未

来，这种形式可能会被进一步强化，相关安排也将更加灵活。 

 

（二）大型演习的规模将会进一步扩大，实战化色彩将日趋浓厚 

2019 年美国和东盟国家首次举行了东盟-美国海上联合演习，由于是首次举行参演的人

数和兵力相对较少，美海军只派出了濒海战斗舰蒙哥马利号、导弹驱逐舰迈耶号、3 架 MH-

60 直升机、1 架 P-8A 反潜巡逻机参加，26 随着该演习的常态化美国很可能会增派参演兵力

拓展演习科目，也不排除拉拢日本、澳大利亚等国参与到演习中来。2019 年美新“太平洋

格里芬”演习中新加坡海军首次与美军开展了反舰作战演练，今后在类似演习中很可能会继

续开展核心作战能力科目演练，不断提升与地区盟友之间的军事协作来应对其所为的“地区

安全威胁”。 

 

（三）美国海军陆战队和陆军在南海及周边地区的任务角色将将日益加重 

2019 年，美国海军陆战队在美菲“肩并肩”、“海上勇士合作 3”等联合演习中的角色

显著加强，近两年美海军陆战队高层也不断放话，要加强对南海的关注。 

 

美国陆军不甘落后，也在酝酿新的演习方案。9 月 17 日美陆军副参谋长（G-8）詹姆

斯·帕斯卡瑞特中将（Lt. Gen. James Pasquarette）在陆军协会早餐会上称“陆军行动对

美军未来太平洋地区作战成功至关重要”，“随着国防部持续关注中国在地区内的潜在威

胁，陆军的角色将会显得越发重要”。27 今年美国陆军将从 2014 年开始执行的“太平洋路

径”项目（Pacific Pathways program）升级成为 2.0 版，从 2020 年开始美陆军将向亚太

地区大举增兵，并进行快速增兵和演练，规模扩大到 5000 至 10000 人左右，部署时间也由

原来的 3 个月延长到 10 个月左右。28 “太平洋路径 2.0”项目在 2020 年实施的国家为泰

国、菲律宾和澳大利亚，因此届时美国陆军将在地区演习中参与度大大提升有更多露脸机

会。 

 

当前，美国海军陆战队和陆军正在抓紧落实“多域”作战概念，海军陆战队还正在进行

濒海作战和“远征夺岛”等概念的验证，可以想见，它们今后在美军南海整体行动中的作用

必然会得到强化。 
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（四）美军各军兵种在南海及周边地区的演习针对性、指向性更加明显 

2019 年美海军里根号航母在开展夏季巡航期间，美空军第 69 远征轰炸机中队曾连续数

日从关岛安德森空军基地起飞 B-52H 轰炸机前往南海、菲律宾海空域与航母打击大队开展空

海联合作战训练。12 月初美海军美国号两栖攻击舰部署至日本执行常态化前沿部署任务，

10 月份美国号两栖攻击舰曾持续在加州圣迭戈外海开展“轻型航母”作战概念试验，29 一

度搭载 13 架 F-35B 战斗机进行舰机融合训练，这在美海军两栖攻击舰运用尚属首次。因此

美国号部署至日本后明年很可能会前往南海进一步验证“轻型航母”作战概念，也不排除和

里根号航母打击大队开展类似“双航母”编队训练。在美军航母使用日已捉襟见肘的今天，

通过强化两栖攻击舰兵力配置来发挥航母的部分功能虽然是一种无奈之举，但是其战力也不

可小觑。 
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附件一：美军在南海及周边地区大型演习介绍 

 

【美菲“肩并肩”联合演习】美菲“肩并肩”联合演习（Balikatan Exercise），是美

国海军、海军陆战队和菲律宾海军的例行性年度演习，2019 年为该演习第 35 次举行。美海

军黄蜂号两栖戒备大队、陆战队第 31 远征部队等近 3500 人、菲律宾海军、陆战队近 4000

人参加，此外澳大利亚军方还派出了一个 50 人规模的代表团包括特种兵、医疗、工程和牧

师人员参加到了演习的部分科目中。演习从 4 月 1 日开始，4 月 12 日结束，涵盖两栖作

战、实弹演练、城市作战和反恐作战等 28 个演习科目，演习区域主要集中在菲律宾吕宋

岛、巴拉望岛、棉兰老岛及周边海空域。驻日美海军陆战队 121 战斗机攻击中队（VMFA-

121）10 架 F-35B 战斗机首次随黄蜂号两栖攻击舰（USS Wasp，LHD-1）参加演习，主要参

加航空作战、对地攻击等科目。 

 

【美菲“盾牌”联合演习】美菲“盾牌”联合演习（Exercise Salaknib 2019）是美菲

陆军之间开展的一个例行性年度演习，由美军太平洋陆军司令部与菲律宾陆军共同举办。

2019 年 3 月 4 日至 24 日在菲律宾帕拉延市麦格塞塞堡基地和新埃西哈省部分地区举行，美

陆军第 7 步兵师、菲律宾陆军第 7 步兵师共计 1600 余人参加，演习科目包括丛林战场训

练、双边指挥所演习、多主题专家交流以及合作健康交流、人道主义民事行动等。 

 

【“海上勇士合作 3”联合演习】美菲“海上勇士合作 3”联合演习（KAMANDAG 3），

是由菲律宾主导美菲海军、陆战队共同参加的双边年度演习，同时日本自卫队也参加该演习

的部分演习科目。演习从 10 月 9 日开始持续至 10 月 18 日，演习区域涵盖菲律宾吕宋岛、

巴拉望岛等地，主要开展两栖作战、实弹射击、城市作战、航空作战和反恐行动、人道主义

救援和减灾演练。美菲日三国首次联合开展两栖突击车训练，美菲之间首次开展低空防御训

练和威胁反应训练。其中 10 月 12 日美日菲三国举行了两栖登陆作战演习，演习中美菲两国

士兵进行岸滩侦察，随后三国的两栖突击车（AAV）从菲律宾达沃号两栖运输舰（BRP Davao 

Del Sur ，LD-602）、美海军杰曼敦号两栖船坞登陆舰（USS Germantown，LSD-42）实施抢

滩登陆，美菲两国实施安全警戒，日自卫队还主导了医疗撤运和减灾演练。 

 

【“萨马萨马”海上训练活动】美菲“萨马萨马”海上训练活动（Maritime Training 

Activity Sama Sama）是美菲年度海上联合训练演习，2019 年日海上自卫队首次参加该演

习。这是该演习第 3 次举行，时间从 10 月 14 日持续至 21 日，演习地点主要集中在菲律宾

普林塞萨港及周边海域。美军参演兵力包括美海军濒海战斗舰蒙哥马利号（ USS 

Montgomery，LCS-8）、两栖船坞登陆舰杰曼敦号、远征快速运输船米利诺克特号（USNS 

Millinocket ，T-EPF3）、打捞船打捞者号（USNS Salvor，ARS-52）、海警船斯特拉顿号



南海战略态势感知 

 

23 

 

（USCG Stratton，VMSL-752）、1 架 P-8A 反潜巡逻机。演习分为岸基和海上演习两个阶

段。岸基阶段主要进行主题专家交流会，议题涵盖海域态势感知、部队防护、医疗、人道主

义援助和减灾、爆炸物处置、潜水和打捞行动、工程、航空和登临搜捕行动等。海上阶段包

括登临、搜捕演练、分离战术、搜救演练、直升机甲板着陆资格、防空和水面作战追踪等。 

 

【“哈努曼守卫者 19”年度联合演习】美泰“哈努曼守卫者 19”年度联合演习

（Exercise Hanuman Guardian）是美太平洋陆军司令部与泰国陆军组织的例行性年度演

习。今年演习在泰国举行，时间从 1 月 28 日至 2 月 7 日。美国陆军第 2 步兵师斯特瑞克旅

战斗队共 800 人与泰国陆军第 2 步兵师机关机及第 12 步兵团 900 人参加，演习主要包括空

中演练、简易爆炸物应对处置技巧和主题专家讨论等。在今年演习中美陆军第 20 步兵团 5

营与泰国陆军第 12 步兵团举行了班战术演练；在联合参谋主题交流会环节，双方对两国陆

军军事决策过程进行了交流讨论；在简易爆炸物应对处置演练中，美陆军 303 军械营向泰国

陆军分享了他们从伊拉克和阿富汗战场上积累的简易爆炸装置处置技巧、程序以及相关经验

教训。 

 

【“金色眼镜蛇”联合演习】“金色眼镜蛇”联合演习（Exercise Cobra Gold ）目前

是东南亚地区最大的多边联合年度演习，主要由美泰两国共同组织，日本、印尼、马来西

亚、新加坡等国参与，部分国家作为观察员国参加。2019 年是该演习第 38 次举行，时间从

2 月 12 日持续至 23 日，地点主要集中在泰国梭桃邑基地及周边海空域。美海军格林湾号两

栖船坞运输舰（USS Green Bay，LPD-20）、陆战队第 31 远征部队、空军第 35 战斗机中队

等 4500 余人参加。演习主要包括战场训练演习（FTX）、社区人道主义民事援助（HCA）和

人道主义救援与减灾演习三部分。美空军第 35 战斗机中队 6 架 F-16C 战斗机从韩国群山基

地转场至泰国呵叻空军基地参加“金色眼镜蛇”演习中空战科目演练。 

 

【“对抗虎”联合空战演习】“对抗虎”联合空战演习是美国、泰国和新加坡空军联合

举行的年度空战演习。2019 年是第 25 届，于 3 月 11 日至 22 日在泰国举行，参演兵力包括

驻日美空军三泽基地第 14 战斗机中队 12 架 F-16C/D 战斗机，泰国、新加坡空军相关单位共

计 1150 人。演习主要开展空战演练、防空火力压制等科目演练，演习期间三国空军共执行

了 776 个架次的飞行任务，其中美空军第 14 战斗机中队执行了 136 个架次并且还为参演部

队提供了模拟假想敌防空压制。此外美军还为泰国空军提供了联合末端攻击引导员项目培

训，其中，美国华盛顿州空中国民警卫队 116 空中支援作战中队教授泰国空军人员如何引导

新加坡空军 2架 F-15战斗机实施空对地打击行动。 

 

【“守卫海洋 2019”联合演习】“守卫海洋 2019”联合演习（Exercise Guardian Sea 

2019）是美泰两国海军组织的大型联合反潜演习，2019 年是该演习第 8 次举行。演习于 4
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月中旬在安达曼海举行，参演兵力包括美海军洛杉矶级核动力攻击潜艇路易斯维拉号（USS 

Louisville，SSN-724）、1 艘后勤补给油船；泰国海军 2 艘护卫舰、1 艘巡逻船和 1 架海鹰

直升机。此次演习分为岸上专家交流会和海上潜艇追踪两个阶段进行，演习中泰国海军护卫

舰首次装备使用拖拽式阵列声纳执行反潜任务。 

 

【“对抗西 2019”野战训练演习】“对抗西 2019”野战训练演习（Cope West 2019 

Field Training Exercise）是美印（尼）两国空军举行的年度联合空战演习。该演习于 6

月 17 日至 28 日在印尼北苏拉威西省万鸦老机场举行。美空军第 14 战斗机中队 6 架 F-

16C/D 战斗机与印尼空军 6 架 F-16 战斗机参加。演习科目包括飞机维护技巧、近地支援作

战训练、空对空作战训练以及主题专家交流会等。 

 

【“卡拉特”联合演习】“卡拉特”联合演习（Cooperation Afloat Readiness and 

Training，CARAT）又称海上战备与训练合作，是美国与南亚和东盟部分国家开展的大型年

度海上联合演习。2019 年演习从 4 月 22 日美国、斯里兰卡“卡拉特”联合演习开始一直持

续至 11 月初，目前已经举行了美斯（4 月 22 日）、美泰（5 月 29 日至 6 月 8 日）、美印

（尼）（8 月 1 日至 7 日）、美文（莱）（10 月 22 日）、美孟（11 月 4 日至 8 日）四场联

合演习。在美斯“卡拉特”联合演习中美海军导弹驱逐舰斯普鲁恩斯号（USS Spruance，

DDG-111）、P-8A 反潜巡逻机参加；在美泰“卡拉特”联合演习中美海军导弹巡洋舰安提坦

号（USS Antietam ，CG-54）、水雷对抗舰爱国者号（USS Patriot，MCM-7）、先锋号

（USS Pioneer，MCM-9）、打捞船打捞者号、远征快速运输船米利诺克特号，美海军陆战队

驻澳大利亚达尔文轮换部队、第七舰队乐队、第 5 爆炸物处置机动部队和海军第 6 环境预防

和医疗部队参加；在美印（尼）“卡拉特”联合演习中美海军 73 特混部队和第 7 驱逐舰中

队的参谋人员、濒海战斗舰蒙哥马利号、远征快速运输船瀑布河号、海警船斯特拉顿号、运

输船卡洛琳·丘伊斯特号（MV Carolyn Chouest）、海军第 6 环境河医疗预防部队、第 7 舰

队乐队和 1 架 P-8A 反潜巡逻机参加；在美文（莱）“卡拉特”联合演习中美海军两栖船坞

登陆舰哈珀斯·费里号（USS Harper’s Ferry，LSD-49）、美海军 P-8A 反潜巡逻机参加；

美孟“卡拉特”联合演习中美海军第 72、73 特混部队、第 7 驱逐舰中队、第 1 机动潜水打

捞部队、45 巡逻中队的 1 架 P-8A 反潜巡逻机参加。美海军在与各国举行的“卡拉特”联合

演习中，演习科目大同小异但是又略有侧重，基本上演习科目都会涵盖水面战机动战术、登

临搜捕演练、机动潜水和打捞训练、爆炸物排除、扫雷和海上巡逻作战等方面。 
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2019 年美军在南海及周边地区开展“卡拉特”军事演习情况 
演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

美斯 
“卡拉特” 
联合演习 

4 月 22 日 印度洋 
美国、 
斯里兰卡 

美海军导弹驱逐舰斯普鲁恩斯号、

P-8A反潜巡逻机，斯里兰卡海军 

水面战机动战术、登临搜捕演练、

机动潜水和打捞训练、爆炸物排

除、扫雷和海上巡逻作战 

美泰 
“卡拉特” 
联合演习 

5 月 29 日 
-6 月 8 日 

泰国 
美国、泰

国 

美海军导弹巡洋舰安提坦号、水雷

对抗舰爱国者号、先锋号、远征快

速运输船米利诺克特号，美海军陆

战队驻澳大利亚达尔文轮换部队、

第七舰队乐队、第 5 爆炸物处置机

动部队和海军第 6 环境预防和医疗

部队 

水面战机动战术、登临搜捕演练、

机动潜水和打捞训练、爆炸物排

除、扫雷和海上巡逻作战。海域态

势感知演习、潜艇作战和战术桌面

推演演习、融合潜水训练和爆炸物

处置、丛林生存训练、医疗伤员撤

运野战训练。 

美印

（尼） 
“卡拉特” 
联合演习 

8 月 1 日 
-7 日 

印尼泗

水 
美国、印

尼 

美海军 73 特混部队和第 7 驱逐舰中

队的参谋人员、濒海战斗舰蒙哥马

利号、远征快速运输船瀑布河号、

海警船斯特拉顿号、运输船 MV 

Carolyn Chouest、海军第 6 环境河

医疗预防部队、第 7 舰队乐队河 1

架 P-8A反潜巡逻机 

演习包括岸基和海上演习两个阶

段，包括登临搜检、机动潜水河打

捞训练、枪炮演练、爆炸装置处置

演练、丛林作战和海域态势感知主

题专家交流会等科目 

美文 
“卡拉特” 
联合演习 

10 月 22

日 
文莱 

美国、文

莱 
美海军两栖船坞登陆舰哈珀斯·费里

号、美海军 P-8A反潜巡逻机 

分离战术、拍摄演习 、追踪演习、

登临河搜捕演习、直升机甲板着陆

资格、模拟医疗撤运、枪炮演练、

双边航行补给想定。航空演练部分

注重海域态势感知 

美孟 
“卡拉特” 
联合演习 

11 月 4 日 
-8 日 

孟加拉

湾 
美国、 
孟加拉国 

美海军第 72、73 特混部队、第 7 驱

逐舰中队、第 1 机动潜水打捞部

队、45 巡逻中队的 1 架 P-8A 反潜

巡逻机 

机动潜水和打捞、工程、航空、水

文地理、海域态势感知、海洋法

等。航空演练包括空中搜救、追踪

感兴趣船只等 
 

【“海猫”演习】“海猫”演习（Southeast Asia Cooperation and Training ，

SEACAT），又称东南亚合作与训练，是美国与东南亚国家以及部分域外国家举行的年度大型

海上训练演习。2019 演习于 8 月 19 日在新加坡正式启动，参加国家包括美国、孟加拉国、

文莱、柬埔寨、印度尼西亚、马来西亚、菲律宾、新加坡、斯里兰卡、泰国和越南等国 14

艘舰船、400 多人参加。美海军第 7 驱逐舰中队、P-8A 反潜巡逻机、美国海岸警卫队派人参

加。 

 

【马来西亚海上训练活动 2019】马来西亚海上训练活动 2019（Maritime Training 

Activity Malaysia 2019）是美国、马来西亚海军举办的年度海上联合演习。该演习于 8 月



南海战略态势感知 

 

26 

 

14 日至 19 日在马来西亚卢姆特港及周边海域举行，参演兵力包括美海军濒海战斗舰蒙哥马

利号、海岸警卫队海警船斯特拉顿号、打捞船打捞者号、远征快速运输船米利诺克特号、第

1 机动潜水河打捞部队、1 架 MH-60S 海鹰直升机和 1 架 MH-65 海豚直升机。演习分为岸基和

海上训练两个阶段，主要包括登临和搜检、机动潜水和打捞、枪炮演练、海上巡逻作战和海

上补给等科目。 

 

【“虎击”19 联合演习】“虎击”19 联合演习（Exercise Tiger Strike）是美海军陆

战队与马来西亚武装部队举行的年度联合演习，9 月 30 日至 10 月 5 日在马来西亚举行。美

海军拳师号两栖戒备大队、斯特拉顿号海警船参加了此次演习。演习主要围绕丛林作战、近

地支援作战等科目展开，美海军拳师号两栖攻击舰搭载的 AV-8B 攻击机和 MV-22B 偏转翼运

输机在演习中提供了空地协同作战支援。 

 

【东盟-美国海上演习】东盟-美国海上演习（ASEAN-U.S. Maritime Exercise）是今年

美国与东盟国家首次举行的大型海上联合演习，于 9 月 2 日至 6 日在泰国湾举行，参演兵力

包括 8 艘舰船、4 架飞机和 1000 多余士兵演习区域涵盖泰国湾、南海南部海域以及新加坡

附近海域。美海军派出濒海战斗舰蒙哥马利号、导弹驱逐舰迈耶号（USS Wayne E. Meyer，

DDG-108）、3 架 MH-60 直升机、1 架 P-8A 反潜巡逻机参加。演习主要包括登临和搜捕、海

域态势感知、分离战术和海上船只追踪等科目。 

 

【“太平洋格里芬”演习】“太平洋格里芬”演习（Exercise Pacific Griffin ）是

目前为止美国和新加坡海军之间举行的最为先进的海上训练演习，演习于 9 月 27 日至 10 月

10 日在关岛附近海域举行。参演兵力包括美海军濒海战斗舰吉福兹号（USS Gabrielle 

Giffords，LCS-10）、导弹驱逐舰莫姆森号（USS Momsen，DDG-92）、核动力攻击潜艇基韦

斯特号（USS Key West，SSN-722）、干货与军火船埃尔哈特号（USNS Amelia Earhart，T-

AKE6）、第 23、25 海上直升机作战中队的 MH-60S 直升机、第 35 直升机海上打击中队的

MH-60R 直升机、第 1、5、47 海上巡逻中队数架 P-8A 反潜巡逻机、美空军第 69 远征轰炸机

中队 B-52H 轰炸机。新加坡海军护卫舰可畏号（RSS Formidable，FFS-68）、无畏号（RSS 

Intrepid，FFS-69）。演习主要包括反舰作战、反潜战等科目，演习中首次部署至西太平洋

地区的美海军濒海战斗舰吉福兹号与 P-8A 反潜巡逻机、美空军 B-52H 轰炸机，新加坡海军

两艘护卫舰在关岛附近海域对美海军退役的福特号护卫舰（ex-USS Ford，FFG-54）实施了

击沉打击训练，也正是在这次演练中吉福兹号濒海战斗舰展示了其舰载海军打击导弹的优越

性能。 

 

【“对抗北方”演习】“对抗北方”演习（Exercise COPE North ）是美日澳三国年度

大型空战演习，该演习自 1999 年开始一直在关岛举行主要用于提升多国空中联合作战能
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力。2019 年 2 月 18 日至 3 月 8 日在关岛安德森基地举行，参演兵力包括美海军、海军陆战

队、空军 2000 多人、日自卫队和澳大利亚空军 850 人，总计 100 多架战机和 21 个飞行单位

参加。演习前半段为人道主义救灾训练，后半段为空战演练，中途受台风“蝴蝶”影响三国

兵力曾短暂撤离关岛。 
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附件二：2019 年美军在南海及周边地区军事演习情况不完全统计表 

2019 年美军在南海及周边地区开展军事演习情况不完全统计表 
序号 演习名称 时间 地点 参演国 参演兵力 演练科目 

1 美英战术演习 
1 月 11 日 
-16 日 

南海 美国、英国 
美海军导弹驱逐舰麦克坎

贝尔号、英国海军护卫舰

阿吉尔号 

通信演练、战术和人员交

流 

2 海龙演习 
1 月 14 日 
-22 日 

关岛附近

海域 
美国、澳大利

亚 

美海军 4 架 P-8A反潜巡

逻机、1 艘核动力攻击潜

艇，澳大利亚空军 1 架 P-

8A反潜巡逻机 

联合反潜训练 

3 
主题专家交流

会 
1 月 17 日 

泰国富华

里 
美国、泰国 

美国华盛顿州国民警卫队

第 96 航空兵司令部 112

团 1 营、泰国陆军 
飞行安全交流会 

4 
双边航空分队

交流演练 
1 月 20 日 
-2 月 1 日 

菲律宾塞

萨尔巴萨

空军基地 
美国、菲律宾 

美国哥伦比亚特区空中国

民警卫队 121 战斗机中

队、菲律宾空军 

战术演练、情报、航线、

飞机维护等主题交流。 

5 远征打击训练 
1 月 26 日 
-2 月 6 日 

菲律宾海 美国 
美海军陆战队 121 战斗机

攻击中队 
F-35B 战斗机全武器挂载

海上打击 

6 
“哈努曼守卫

者 19”年度联

合演习 

1 月 28 日 
-2 月 7 日 

泰国 美国、泰国 

美国陆军第 2 步兵师斯特

瑞克旅战斗队共 800 人与

泰国陆军第 2 步兵师机关

机第 12 步兵团 900 人 

空中演练、简易爆炸物应

对处置技巧和主题专家讨

论等 

7 
“金色眼镜蛇”

联合演习 
2 月 12 日 
-22 日 

泰国 

美国、泰国、

日本、印尼、

马来西亚、新

加坡等 29 个

国家 

美海军格林湾号两栖船坞

运输舰、陆战队第 31 远

征部队、空军第 35 战斗

机中队等 4500 余人 

网络空间战场训练、野战

训练、人道主义民事救

援、减灾等 

8 对抗北方演习 
2 月 18 日 
-3 月 8 日 

关岛 
美国、日本、

澳大利亚 

美军约 2000 人、自卫队

和澳大利亚军人约 850、

军机近百架 
空战演练 

9 
海上安全和后

勤补给训练 
2 月 18 日 南海 美国、英国 

美海军后勤补给油船瓜达

卢佩号、英国护卫舰蒙特

罗斯号 
海上补给 

10 
主题专家交流

会 
2 月 24 日 
-27 日 

夏威夷 美国、菲律宾 美菲空军飞行员 飞行安全交流会 

11 联合潜艇训练 2 月 26 日 
澳大利亚

附近水域 
美国、澳大利

亚 

美海军圣达菲号核动力攻

击潜艇、澳大利亚海军潜

艇柯林斯号、法恩科布

号、迪查纽科斯号、西恩

号 

水下作战 

12 
盾牌 19 联合

演习 
3 月 4 日 
-24 日 

菲律宾 美国、菲律宾 
美陆军第 7 步兵师、菲律

宾陆军第 7 步兵师共计

1600 余人 

丛林战场训练、双边指挥

所演习、多主题专家交流

以及合作健康交流、人道

主义民事行动 

13 
太平洋伙伴关

系任务 
3 月-5 月 

东南亚各

国 
美澳加日菲等

多国 
美海军第 1 驱逐舰中队主

导 
多国人道主义救援和减灾

准备任务 
14 克瑞斯打击联 3 月 11 日 马来西亚 美国、马来西 美国华盛顿州国民警卫 主题专家研讨会涵盖反
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合演习 -15 日 亚 队、美陆军第 25 航空作

战旅和马来西亚陆军第

11 步兵旅 

恐、军警、无人系统、民

事、核化生武器及爆破等

主题 

15 
对抗虎联合空

战演习 
3 月 11 日 
-22 日 

泰国 
美国、泰国、

新加坡 
美空军第 14 战斗机中

队、新加坡、泰国空军 
空战演练、防空火力压制

等 

16 
美日英三国联

合反潜演习 
3 月 14 日 菲律宾海 

美国、日本、

英国 

美海军第 16 巡逻中队 1

架 P-8A反潜巡逻机、英

国海军护卫舰蒙特罗斯

号、日本海上自卫队驱逐

舰村雨号、P-1 反潜巡逻

机和 1 艘潜艇。  

联合反潜训练 

17 
宝石盾牌 2019

联合演习 
3 月 18 日 

澳大利亚

达尔文 
美国、澳大利

亚 
美空军第 23 远征部队 B-

52H 轰炸机 
澳大利亚空军学员训练 

18 
主题专家交流

会 
3 月 18 日 
-22 日 

泰国 美国、泰国 美泰两国陆军 战场工程主题交流会 

19 战术演练 3 月 19 日 南海 美国、菲律宾 
美海军蓝岭号两栖指挥

舰、菲律宾海军护卫舰拉

莫·阿卡拉兹号 
通信、机动和作战演练 

20 
贝尔萨马勇士

指挥所演习 
3 月 20 日 马来西亚 

美国、马来西

亚 
美国华盛顿州国民警卫队

与马来西亚陆军 
指挥所模拟维和行动 

21 肩并肩演习 
4 月 1 日 
-12 日 

菲律宾 
美国、菲律

宾、澳大利亚 

美海军黄蜂号两栖攻击

舰、陆战队第 31 远征部

队，菲律宾海军、陆战队 

28 个演习科目演习科目

包括两栖作战、实弹演

练、城市作战和反恐作战

等 

22 
守卫海洋 2019

联合演习 
4 月 7 日 安达曼海 美国、泰国 

美海军洛杉矶级核动力攻

击潜艇路易斯维尔号、1

艘后勤补给油船；泰国海

军 2 艘护卫舰、1 艘巡逻

船和 1 架海鹰直升机 

分为陆上专家交流会和海

上潜艇追踪两个阶段进

行，演习中泰国海军护卫

舰将首次装备使用拖拽式

阵列声纳执行反潜任务。 

23 
美印联合反潜

演习 
4 月 15 日 印度洋 美国、印度 

美海军导弹驱逐舰斯普鲁

恩斯号、P-8A反潜巡逻

机，印度海军 
联合反潜训练 

24 海上补给训练 4 月 16 日 南海 美国、日本 
美海军佩克斯号油船、日

海上自卫队凉月号驱逐舰 
海上补给 

25 
美斯“卡拉特”

联合演习 
4 月 22 日 印度洋 

美国、斯里兰

卡 

美海军导弹驱逐舰斯普鲁

恩斯号、P-8A反潜巡逻

机，斯里兰卡海军 

水面战机动战术、登临搜

捕演练、机动潜水和打捞

训练、爆炸物排除、扫雷

和海上巡逻作战 

26 战术演练 
5 月 2 日-8

日 
南海 

美国、印度、

日本 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯

号, 印度海军导弹驱逐舰

加尔各答号和油船 沙克

蒂号, 日本海上自卫队直

升机航母出云号 、驱逐

舰村雨号以及菲律宾海军

巡逻船安德列斯·博尼法

西奥号 

编队航行、通信演练等 

27 
“宝石风暴”演

习 
5 月 6 日-26

日 
澳大利亚

达尔文 
美国、澳大利

亚 

美国加利福尼亚州空中国

民警卫队 194 战斗机中

队、澳大利亚空军 
协同作战 
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28 
东盟海上安全

战场训练演习 
5 月 13 日 南海 

东盟国家、美

国 
美海军导弹驱逐舰劳伦斯

号 
  

29 联合搜救演练 5 月 14 日 南海 美国、菲律宾 

美海岸警卫队博索夫号海

警船、菲律宾海岸警卫队

海警船八打雁号、卡拉冈

曼号 

联合搜救 

30 
“拉佩鲁兹”联

合反潜演习 
5 月 14 日 印度洋 美国、法国 

美海军核动力攻击潜艇夏

威夷号、法国海军戴高乐

号航母打击大队 
联合反潜演习 

31 战术演练 5 月 16 日 印度洋 
美国、澳大利

亚、日本、法

国 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯

号、澳大利亚海军护卫舰

图文巴号、潜艇柯林斯

号、日海上自卫队直升机

航母出云号 、驱逐舰村

雨号、法国海军戴高乐号

航母打击大队 

海上编队战术演练 

32 战术演练 5 月 18 日 
马六甲海

峡 
美国、日本 

美海军导弹驱逐舰劳伦斯

号、日海上自卫队直升机

航母出云号 、驱逐舰村

雨号 

通信演练 

33 
第一次“太平

洋先锋”演习 
5 月 22 日 关岛 

美国、日本、

澳大利亚、韩

国 

美海军两栖指挥舰蓝岭

号、导弹巡洋舰安提坦

号、导弹驱逐舰威尔伯

号、后勤补给油船拉帕汉

诺克号、干货/弹药船理

查德·E 伯德号，132 电子

攻击中队的 EA-18G战斗

机、第 5 巡逻中队的 P-

8A反潜巡逻机参加。澳

大利亚海军护卫舰墨尔本

号、帕拉马塔号，日海上

自卫队驱逐舰有明号、朝

日号，韩海军导弹驱逐舰

王建号 

联合机动、实弹射击、防

空作战、反潜战和海上补

给等科目 

34 
美泰“卡拉特”

联合演习 
5 月 29 日 
-6 月 8 日 

泰国 美国、泰国 

美海军导弹巡洋舰安提坦

号、水雷对抗舰爱国者

号、先锋号、远征快速运

输船米利诺克特号，美海

军陆战队驻澳大利亚达尔

文轮换部队、第七舰队乐

队、第 5 爆炸物处置机动

部队和海军第 6 环境预防

和医疗部队 

水面战机动战术、登临搜

捕演练、机动潜水和打捞

训练、爆炸物排除、扫雷

和海上巡逻作战。海域态

势感知演习、潜艇作战和

战术桌面推演演习、融合

潜水训练和爆炸物处置、

丛林生存训练、医疗伤员

撤运野战训练。 

35 战术演练 6 月 7 日 安达曼海 美国、法国 
美海军拳师号两栖戒备大

队、法国海军戴高乐号航

母打击大队 
联合编队训练 

36 战术演练 
6 月 10 日 
-12 日 

南海 美国、日本 

美海军里根号航母与日本

海上自卫队出云号直升机

航母、驱逐舰村雨号、曙

号 

通信检测、战术机动、联

络军官交流等 

37 战术演练 
6 月 13 日-7

月 15 日 
关岛 美国、新加坡 

美国路易斯安那州空中国

民警卫队 122 战斗机中
战术演练 
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队、新加坡空军 140 战斗

机中队 6 架 F-16 战斗机

和 1 架湾流 G550 预警机

及 150 名军人 

38 战术演练 6 月 14 日 印度洋 美国、印度 
美海军两栖船坞运输舰约

翰·摩萨号与印度海军驱

逐舰兰微杰号 
海上训练 

39 战术演练 6 月 16 日 菲律宾海 美国、日本 

美海军黄蜂号两栖攻击

舰、阿什兰德号两栖船坞

登陆舰、格林湾号两栖船

坞运输舰、拉帕汉诺克号

油船、埃尔哈特号干货军

火船，日海上自卫队伊势

号直升机驱逐舰、两栖运

输舰国东号 

编队航行 

40 
“对抗西 2019”

野战训练演习 
6 月 17 日 
-28 日 

印尼北苏

拉威西省 
美国、印尼 

美空军第 14 战斗机中队

6 架 F-16C/D 战斗机与印

尼空军 6 架 F-16 战斗机

参加 

飞机维护技巧、近地支援

作战训练、空对空作战训

练以及主题专家交流会 

41 战术演练 
6 月 19 日 
-20 日 

南海 美国、日本 

美海军里根号航母与日本

海上自卫队出云号直升机

航母、驱逐舰村雨号、曙

号 

通信检测、战术机动、联

络军官交流等 

42 
“太平洋天使

19-1”人道主义

救灾演练 

6 月 22 日 
-28 日 

孟加拉国 
美国、孟加拉

国、斯里兰

卡、尼泊尔 
美空军 50 名军人 人道主义救灾 

43 反潜作战演习 
7 月 5 日- 
10 日 

关岛南部

海域 
美国 

美海军第 8、5 巡逻中队

P-8A反潜巡逻机和导弹

驱逐舰米利厄斯号 
反潜作战 

44 
“护身符·军刀”

演习 
7 月 7 日 澳大利亚 

美国、澳大利

亚、日本 

美海军里根号航母打击大

队、黄蜂号两栖戒备大

队、F-22 战斗机等 
两栖作战、反潜作战等 

45 
陆战队航空支

援活动 19.2 
7 月 15 日 
-25 日 

菲律宾 美国、菲律宾 
美海军陆战队 262 中型偏

转翼运输中队和陆战队 6

团 3 营 

协防、反恐、人道主义救

援和减灾等 

46 
信息系统和技

术交流会 
7 月 24 日 
-26 日 

印尼 美国、印尼 两国网络安全部队 网络安全与防护主题交流 

47 
美印（尼）

“卡拉特”联合

演习 

8 月 1 日-7

日 
印尼泗水 美国、印尼 

美海军 73 特混部队和第

7 驱逐舰中队的参谋人

员、濒海战斗舰蒙哥马利

号、远征快速运输船瀑布

河号、海警船斯特拉顿

号、运输船 MV Carolyn 

Chouest、海军第 6 环境

河医疗预防部队、第 7 舰

队乐队河 1 架 P-8A反潜

巡逻机 

演习包括岸基和海上演习

两个阶段，包括登临搜

检、机动潜水河打捞训

练、枪炮演练、爆炸装置

处置演练、丛林作战和海

域态势感知主题专家交流

会等科目 

48 
陆战队军事训

练交流 
8 月 6 日-29

日 
印尼、夏

威夷 
美国、印尼 

美海军陆战队 3 团 1 营 A

连 
实弹射击和文化交流 

49 战术演练 8 月 12 日 南海、菲 美国 美空军第 69 远征轰炸机 海空协同作战 
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-14 日 律宾海 中队 B-52H 轰炸机、海

军里根号航母打击大队 

50 战术演练 
8 月 13 日 
-23 日 

菲律宾海 美国、日本 
美海军里根号航母打击大

队、日海上自卫队妙高号

驱逐舰 
战术演练 

51 
海上训练活动
2019 

8 月 14 日 
-19 日 

马来西亚 
美国、马来西

亚 

美海军濒海战斗舰蒙哥马

利号、海岸警卫队海警船

斯特拉顿号、打捞船打捞

者号、远征快速运输船米

利诺克特号、第 1 机动潜

水河打捞部队、1 架 MH-

60S 海鹰直升机和 1 架

MH-65 海豚直升机 

演习分为岸基和海上训练

两个阶段，主要包括登临

河搜检、机动潜水河打

捞、枪炮演练、海上巡逻

作战河海上补给等科目。

岸基演习阶段主要开展航

空、妇女领导力、损管、

军事法律、公共事务河医

疗等主题的专家交流会 

52 
“九头蛇螃蟹”

联合演习 
8 月 19 日 
-9 月 3 日 

关岛 
美国、澳大利

亚、加拿大、

新西兰 

美海军第 5 爆炸军械拆除

机动部队、第 2 岸河中

队、陆战队第 3 远征部

队、第 36 民事工程部队

和第 25 直升机海上作战

中队参加 

演习主要训练爆炸装置处

置，同时也开展登临和搜

捕演练、陆海介入技巧、

联合拆除作业、轻武器射

击、简易爆炸物拆除作

业、反恐部队保护潜水作

业等 

53 “海猫”演习 8 月 19 日 新加坡 

美国、孟加拉

国、文莱、柬

埔寨、印尼、

马来西亚、菲

律宾、新加

坡、斯里兰

卡、泰国、越

南 

美海军第 7 驱逐舰中队、

P-8A反潜巡逻机、美国

海岸警卫队 
登临、搜捕演练等 

54 
格鲁达盾牌 19

演习 
8 月 19 日 印尼 美国、印尼 

美陆军 25 步兵师 27 团 1

营、第 16 作战航空旅 
主题专家交流会、排火力

射击演练 

55 “库伦洞”演习 
8 月 21 日 
-29 日 

澳大利亚

达尔文 
美国、澳大利

亚 
美澳两国陆战队 实弹射击演练 

56 海警联合训练 8 月 23 日 印度金奈 美国、印度 
美国海岸警卫队斯特拉顿

号海警船、印度海警船 
联合训练 

57 
主题专家交流

会 
8 月 30 日 菲律宾 美国、菲律宾 

美海军陆战队与菲律宾海

军、陆战队 
两栖突击车主题专家交流

会 

58 
美国东盟联合

海上演习 
9 月 2 日-6

日 
南海 

美国、东盟国

家 

美海军濒海战斗舰蒙哥马

利号、导弹驱逐舰迈耶

号、3 架 MH-60 直升机、

1 架 P-8A反潜巡逻机 

登临和搜捕、海域态势感

知、部门战术和海上船只

追踪等科目 

59 “战备 19”演习 
9 月 5 日 
-19 日 

美国李维

斯·麦科徳

基地 
美国、印度 

美陆军第 7 步兵师河印度

陆军第 99 山地旅 
专家学术交流、人道主义

救援和救灾 

60 
主题专家交流

会 
9 月 9 日 
-11 日 

菲律宾 美国、菲律宾 
美军太平洋空军医护人员

与菲律宾空军 
航空医疗撤运主题专家交

流会 

61 战术演练 9 月 13 日 澳大利亚 
美国、澳大利

亚 

美海军兰德号潜艇供应

舰、澳大利亚海军西恩号

潜艇 
联合训练 

62 “善举回声”安 9 月 16 日 印尼 美国、印尼 夏威夷国民警卫队、印尼 联合作战参谋计划和处理 
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全合作演习 -23 日 武装部队 

63 
主题专家交流

会 
9 月 16 日 
-20 日 

柬埔寨 美国、柬埔寨 
美国爱荷达州国民警卫

队、柬埔寨武装部队 
维和事务主题专家交流会 

64 
战场伤亡医疗

救护训练 
9 月 20 日 
-22 日 

菲律宾 美国、菲律宾 美菲两国陆军 战场医疗救护 

65 联合空降训练 9 月 22 日 菲律宾 美国、菲律宾 

美陆军第 25 步兵师第 4

旅空降战斗队 501 伞兵团

1 营、菲律宾第 1 侦察游

骑兵团、特种部队团 

联合空降训练，模拟大规

模作战力量快速部署行动 

66 
“太平洋格里

芬 2019”联合

演习 

9 月 27 日 
-10 月 10 日 

关岛 美国、新加坡 

美海军濒海战斗舰吉福兹

号、导弹驱逐舰莫姆森

号、核动力攻击潜艇基韦

斯特号、干活军火船埃尔

哈特号、数架 P-8A反潜

巡逻机 

反舰作战、反潜战等 

67 
虎击 19 联合

演习 
9 月 30 日 
-10 月 5 日 

马来西亚 
美国、马来西

亚 
美海军拳师号两栖戒备大

队、斯特拉顿号海警船 
丛林作战、近地支援等 

68 
主题专家交流

会 
9 月 25 日 
-27 日 

越南 美国、越南 美国、越南空军 飞行员专业训练 

69 战术演练 10 月 6 日 南海 美国 

美海军航母里根号、导弹

巡洋舰安提坦号、钱斯洛

斯维尔号，导弹驱逐舰迈

耶号、两栖攻击舰拳师号 

编队航行 

70 
“海上勇士合

作 3”联合演习 
10 月 9 日 
-18 日 

菲律宾吕

宋岛、巴

拉望岛 

美国、菲律

宾、日本 

菲律宾达沃号两栖运输

舰、美海军杰曼敦号两栖

船坞登陆舰 

两栖作战、实弹射击、城

市作战、航空作战和反恐

行动、人道主义救援和减

灾演练 

71 
主题专家交流

会 
10 月 11 日 

美海军蓝

岭号两栖

指挥舰 
美国、印尼 美印（尼）两国海军参谋 参谋业务交流会 

72 
“萨马萨马”海

上训练活动 
10 月 14 日 
-21 日 

菲律宾普

林塞萨港 
美国、日本、

菲律宾 

美海军濒海战斗舰蒙哥马

利号、两栖船坞登陆舰杰

曼敦号、远征快速运输船

米利诺克特号、打捞船打

捞者号、海警船斯特拉顿

号、1 架 P-8A反潜巡逻

机 

演习分为岸基和海上演习

两个阶段。岸基阶段主要

进行主题专家交流会，议

题涵盖海域态势感知、部

队防护、医疗、人道主义

援助和减灾、爆炸物处

置、潜水河打捞行动、工

程、航空河登临搜捕行动

等。海上阶段包括登临、

搜捕演练、分离战术、搜

救演练、直升机甲板着陆

资格、防空和水面作战追

踪、感兴趣船只追踪等 

73 
美文“卡拉特”

联合演习 
10 月 22 日 文莱 美国、文莱 

美海军两栖船坞登陆舰哈

珀斯·费里号、美海军 P-

8A反潜巡逻机 

分离战术、拍摄演习 、

追踪演习、登临河搜捕演

习、直升机甲板着陆资

格、模拟医疗撤运、枪炮

演练、双边航行补给想

定。航空演练部分注重海

域态势感知 
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74 
医疗延伸投送

演练 
10 月 23 日 菲律宾 美国、菲律宾 美菲特种部队 紧急战场医疗救护 

75 战术演练 
10 月 24 日 
-11 月 2 日 

菲律宾海 美国、日本 
美海军里根号航母打击大

队与日海上自卫队第 12

护卫群 
战术演练 

76 灾害响应训练 
10 月 27 日 
-31 日 

孟加拉国 
美国、孟加拉

国 
美国俄勒冈州国民警卫队

与孟加拉国武装部队 
模拟地震灾害救援 

77 海上补给演练 11 月 1 日 南海 美国、印度 
美海军干货与军火船理查

德·E.伯德号与印度海军

反潜护卫舰卡莫尔塔号 
海上补给 

78 
美孟“卡拉特”

联合演习 
11 月 4 日 
-8 日 

孟加拉湾 
美国、孟加拉

国 

美海军第 72、73 特混部

队、第 7 驱逐舰中队、第

1 机动潜水打捞部队、45

巡逻中队的 1 架 P-8A反

潜巡逻机 

机动潜水河打捞、工程、

航空、水文地理、海域态

势感知、海洋法等。航空

演练包括空中搜救、追踪

感兴趣船只等 

79 
“太平洋抵达”

演习 
11 月 4 日 澳大利亚 

美国、澳大利

亚 
美澳两国海军 潜艇救援 

80 战术演练 
11 月 6 日 
-12 日 

南海 
美国、澳大利

亚 

美海军蒙哥马利号濒海战

斗舰、澳大利亚海军护卫

舰斯图亚特号、后勤补给

船西瑞斯号 

编队航行、海上补给 

81 军械处理演练 11 月 11 日 菲律宾 美国 
美海军潜艇供应舰兰德号

与核动力攻击潜艇阿施维

拉号 
军械处理训练 

82 
“儒艮 2019”联

合反水雷演习 
11 月 11 日 
-15 日 

澳大利亚 
美国、澳大利

亚、英国、加

拿大、新西兰 
五国海军 反水雷作战 

83 
“老虎”三军联

合两栖演习 
11 月 13 日 
-21 日 

印度 美国、印度 
美海军两栖船坞登陆舰杰

曼敦号、印度海军两栖运

输舰加拉沙瓦号 

登临、搜捕演练，实弹射

击、舰船机动、印度直升

机着陆美军舰等科目 

84 
第二次“太平

洋先锋”联合

演习 
11 月 20 日 关岛 

美国、加拿

大、澳大利

亚、韩国 

美海军导弹巡洋舰钱斯罗

斯维尔号、油船佩克斯

号、干活与军火船布拉希

儿号、1 艘潜艇。美海军

138 电子攻击中队的 EA-

18G电子战飞机、第 10

巡逻中队的 P-8A反潜巡

逻机 

反潜战、编队航行等 

85 
“英勇卫士”灾

害反应演习 
11 月 21 日 关岛 美国 夏威夷国民警卫队 灾害反应处置 
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